Die Bayerische
Krebsgesellschaft

Zuhoren. Begleiten. Helfen.

Die Bayerische Krebsgesellschaft berat in
ihnren Psychosozialen Krebsberatungsstellen
Menschen mit Krebs und deren Angehorige
bei der Krankheitsbewaltigung und unter-
stltzt sie durch professionelle psychosoziale
Beratung. Als gemeinnutziger Verein hat sie
sich folgenden Aufgaben verpflichtet:

* Unterstutzung und Information
von Menschen mit Krebs.

* Information und Fortbildung von
Betroffenen und Fachkraften im
Bereich der Onkologie.

* Forderung der Krebsforschung
im Bereich der Krebsfriherkennung.

* Krebspravention und
Gesundheitsvorsorge.

Unsere Leistungen sind vertraulich und
kostenfrei.

Die nachstgelegene Psychosoziale Krebsbera-
tungsstelle konnen Sie bei uns erfragen oder
finden Sie im Internet unter:
www.bayerische-krebsgesellschaft.de

Kontakt:

Bayerische Krebsgesellschaft e.V.
Nymphenburger Str. 21a

80335 Munchen

Tel. 089 -54 88 40-0

Fax 089 - 54 88 40 -40
info@bayerische-krebsgesellschaft.de

Gemeinsam stark
gegen Krebs

Hierbei leisten auch die Selbsthilfegruppen
einen wichtigen Beitrag zur individuellen Hilfe
fur Patienten und Angehdrige.

Kontakt: SHGL-hof.hertel@gmx.de oder
Psychosoziale Krebsberatungsstelle Hof der
Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.
Konrad-Adenauer-Platz 1

Tel. 09281 - 540 09 -0, Fax -29

E-Mail: kbs-hof@bayerische-
krebsgesellschaft.de
www.bayerische-krebsgesellschaft.de

Unsere Treffen werden auch in der Tages-
presse bekannt gegeben. Bei allen Veranstal-
tungen sind Betroffene gerne auch in Beglei-
tung von Angehdrigen herzlich willkommen!

Weitere Informationen und Broschlren
erhalten Sie in den Psychosozialen Krebsbera-
tungsstellen Hof und Bayreuth oder im
Internet unter:
www.bayerische-krebsgesellschaft.de

Wir danken dem Runden Tisch, der AOK Hof,
der Diakonie Hochfranken sowie den oOrtlichen
Geldinstituten und der Tagespresse fur die
freundliche Unterstutzung unserer Arbeit.

Die Selbsthilfegruppe wird geférdert durch die gesetz-
lichen Krankenkassen und ihre Verbande in Bayern.

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen
Staatsministeriums fur Familie, Arbeit und Soziales
gefordert.

Bayerisches Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales
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Selbsthilfegruppe
Hof fur Leukamie-
und Lymphomerkrankte

Gemeinsam stark gegen Krebs.
Fir Krebspatienten in der Region

Es gibt immer einen Weg.
Miteinander Mut und Zuversicht schopfen.



Wer sind wir?

Unsere Selbsthilfegruppe ist der Bayerischen
Krebsgesellschaft e.V. angeschlossen und
Mitglied der Deutschen Leukamie- & Lym-
phom-Hilfe (DLH).

Wir werden in allen Fragen zur Selbsthilfe-
gruppenarbeit von ihnen unterstitzt.

Wir sind eine Gruppe Gleichgesinnter, die alle
eine Blutkrebs- bzw. Lymphomerkrankung
haben. Unsere Gruppe wurde 2010 gegrun-
det.

Was machen wir?

Wir tauschen uns aus, informieren uns uber
aktuelle Therapien, laden zu Vortragen ein
und haben auch einfach miteinander Spaf,
gehen zum Essen oder machen Ausfllge.

Wo treffen wir uns?

Wir treffen uns alle 6 Wochen.

Die aktuellen Termine erfahren Sie in der
Psychosozialen Krebsberatungsstelle Hof
Tel. 09281 - 540 09 -0

und der

Psychosozialen Krebsberatungsstelle
Bayreuth

Tel. 0921 -15 12 03 -0

oder unter E-Mail: SHGL-hof.hertel@gmx.de

Auch werden die Termine in der Tagespresse
bekannt gegeben.

Wir wollen Mut machen

Wir wollen alle Betroffenen und gerne auch
Angehdrige oder Freunde einladen, unsere
Gruppe zum zwanglosen Erfahrungsaus-
tausch zu besuchen.

Wir wollen Mut machen, dass man trotz der
bdsartigen Erkrankung eine gewisse Lebens-
qualitat behalten und neue Lebensfreude
gewinnen kann.

Wir suchen Kontakt zu Menschen, die uns im
Kampf gegen unsere Erkrankung mit ihrem
Wissen unterstutzen.

Wir wollen aktuell informiert sein und Infor-
mationen auch weitergeben, Wege aus der

Isolation finden und neue Freunde gewinnen.

Wir wollen, dass Sie wissen, dass Sie mit
Ihrem Problem nicht allein sind.

Wir sind fiireinander da!

Was ist Blutkrebs?

Dazu zahlen verschiedene bosartige Er-
krankungen der blutbildenden Zellen im
Knochenmark, bei denen es zu einer
Ausschwemmung von Blutzellen vor
Abschluss der Zellreifung in die Blutbahn
und auch in andere Organe (Milz/
Lymphknoten) kommt.

Eine Vorstufe der akuten myeloischen
Leukéamien sind sogenannte
myelodysplastische Syndrome (MDS).

Maligne Lymphome sind bdsartige Neubil-
dungen von Zellen des korpereigenen
Abwehrsystems, zu dem unter anderen die
Lymphknoten und die Milz gehoren. Sie
werden in Hodgkin- und Non-Hodgkin-
Lymphome unterteilt.

Weiterhin gehort auch das Plasmazytom
bzw. Multiple Myelom dazu.

Wir sind Mitglied bei der DLH

Deutsche Leukéamie- & Lymphom-Hilfe e.V.
Thomas-Mann-Str. 40, 53111 Bonn

Tel. 0228 - 33 88 9 -200
info@leukaemie-hilfe.de
www.leukaemie-hilfe.de

*"DLH

Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe





